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南京体育学院文件  
 

校教发〔2018〕9 号 
 

 

关于公布 2018 年大学生实践创新创业训练计划

项目评审结果的通知 
 

各高教单位、机关有关部门： 

根据《南京体育学院关于做好 2018 年大学生创新创业训练计划

项目申报工作的通知》（校教发〔2018〕7号）相关要求，我校组织

开展了 2018 年大学生创新创业训练计划项目申报立项工作。经学生

申报，专家评审，7 个工作日公示，现将立项名单予以公布（详见

附件）。 

特此通知。 

 

附件：2018 年大学生实践创新创业训练计划立项名单 

 

 

 

南京体育学院   

                              2018 年 6 月 6 日 
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附件： 

2018 年大学生实践创新创业训练计划立项名单 
 

项目编号 名称 
项目  

负责人 
学号 

指导 

教师 
系别 立项类型 

201810330001E PMC 产前储能会所 黄炜逸 6154122 陈建兵 体育系 
省级创业

训练项目 

201810330002K 
“一健一体”体育健康生活新方式

探索 
浦江 6154236 郑美艳 体育系 

省级创业

实践项目 

201810330003K 少儿体适能培训 夏晓军 7164133 王进 体育系 
省级创业

实践项目 

201810330004Z 
江苏省体育院校图书馆运营模式调

研 
王浩祎 7164119 吴平平 体育系 

省级创新

重点项目 

201810330005Z 
城市景观体育赛事对南京城市形象

塑造的影响 
陈叙 6164123 郑美艳 体育系 

省级创新

重点项目 

201810330006Z 

中国女性运动员服饰的历史变迁研

究（1912-2017）——以网球和游泳

为例 

董尉 7164215 葛见珠 体育系 
省级创新

重点项目 

201810330007Z 

“粉红丝带”健康关爱实践活动

——乳腺癌患者术后运动康复操推

广实践 

马可鑫 8164112 吴晓红 
民族体育

与表演系 

省级创新

重点项目 

201810330008Z 
基于肌氧评估技术的耐力运动提高

心肺功能实证研究 
戴琪慧 9164101 戴剑松 

运动健康

科学系 

省级创新

重点项目 

201810330009Z 
缺血结合不同运动方式对高血压大

鼠 KL 蛋白浓度的研究 
付雪娟 9164102 赵彦 

运动健康

科学系 

省级创新

重点项目 

201810330010Z 
体感游戏对发展儿童灵敏能力的实

证与应用 
曹佳宁 9164116 叶强 

运动健康

科学系 

省级创新

重点项目 

201810330011Z 
e 石锁引入社区的研究——以孝陵

卫街道为例 
范呈煜 3164112 于翠兰 

休闲体育

系 

省级创新

重点项目 

201810330012Z 
不同类型自编操法对强制隔离戒毒

人员身心康复效果研究 
唐梓恒 4164127 宋雅伟 

运动健康

科学系 

省级创新

重点项目 

201810330013Z 
持续游泳运动对心肌 Myostatin 含

量的影响 
毛鸿明 9164140 刘秀娟 

运动健康

科学系 

省级创新

重点项目 

201810330014Y “小胯”训练器 陈庆倩 8174102 周靖弦 
民族体育

与表演系 

省级创新

一般项目 

201810330015Y 

南京体育学院艺术专业学生“艺体

融合”特色的培养路径创建及实践

研究 

倪佳 8164208 支川 
民族体育

与表演系 

省级创新

一般项目 

201810330016Y 
低频重复经颅磁刺激结合有氧运动

对大学生睡眠障碍的影响 
查灿玉 4164112 彭勇 

运动健康

科学系 

省级创新

一般项目 
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201810330017Y 
负跟鞋的步态特征和踝关节稳定性

的影响 
何旭东 4164126 戎科 

运动健康

科学系 

省级创新

一般项目 

201810330018Y 
南京市聋哑学校初中生心理健康研

究 
闫梦晴 1164104 孙苏扬 体育系 

省级创新

一般项目 

201810330019Y 
健康中国背景下江苏省高中生健康

素养治理研究 
张钦枝 1164106 侍崇艳 体育系 

省级创新

一般项目 

201810330020Y 
8 周单腿和双腿力量训练对普通大

学生运动表现的影响 
王云鹏 15164131 叶家弛 

运动健康

科学系 

省级创新

一般项目 

201810330021Y 
不同运动方式对糖尿病大鼠肠道菌

群的影响 
颜昕玥 15164201 沈娟红 

运动健康

科学系 

省级创新

一般项目 

201810330022Y 
跳水运动员肩关节运动功能评价及

起跳摆臂效率的实验研究 
金菡莹 15164207 吕远远 

运动健康

科学系 

省级创新

一般项目 

201810330023Y 
不同运动方式测试最大摄氧量的比

较研究 
杨星辰 15164219 徐凯 

运动健康

科学系 

省级创新

一般项目 

201810330024Y 蓝牙技术在膝部防护设备上的应用 张德剑 15174122 顾忠科 
运动健康

科学系 

省级创新

一般项目 

201810330025Y 南京冰雪运动文化建设研究 龚淑贤 7164219 王凯 体育系 
省级创新

一般项目 

201810330026Y 

江苏省青少年运动员群体生存现状

调查与研究——以南京体育学院青

少年运动员群体为例 

陆阳 7164237 李金宝 体育系 
省级创新

一般项目 

201810330027Y 南京体育旅游产业的竞争力研究 李文武 6164129 张建明 体育系 
省级创新

一般项目 

201810330028Y 
新媒体背景下方言保护与传承研究

——以高淳话为例 
姜亚南 7164105 王云 体育系 

省级创新

一般项目 

201810330029X 
基于南京高校轮滑发展现状的高校

轮滑推广方案 
顾晓 6164106 康晓磊 体育系 

省级创新

指导项目 

201810330030X 
在线开放式网络精品课程建设研究

——以南京地区高校为例 
林靖文 7164128 褚国香 体育系 

省级创新

指导项目 

201810330031X 
南京“户外共享健身仓”的落地社

会调查与研究 
刘晴 7164207 柏景岚 体育系 

省级创新

指导项目 

201810330032X 
特色广场舞创编与推广——以山西

特色为例 
段宇萌 8164113 江山 

民族体育

与表演系 

省级创新

指导项目 

201810330033X 南京畅游水中健身操培训中心 卫桔子 2164716 冯锐 运动系 
省级创新

指导项目 

201810330034X 运动员文化教育 MOOC 平台研究 陶铭芳 2164603 施学莲 运动系 
省级创新

指导项目 

201810330035X 
青少年参与户外运动培训路径研究

——以栖霞区中小学为例 
刘娟 3164102 孙艳芳 

休闲体育

系 

省级创新

指导项目 

201810330036X 
e 石锁引进南京市中小学校区的研

究——以金陵小学为例 
倪泽峰 3164128 邬代玉 

休闲体育

系 

省级创新

指导项目 

201810330037X 幼儿足球游戏的设计与创编 何秘媛 2164632 魏亮 运动系 
省级创新

指导项目 
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201810330038X 
健康成年人（22-60 岁）功能性训练

的运动处方 
王治邦 4164130 盛蕾 

运动健康

科学系 

省级创新

指导项目 

201810330039X 

“互联网+”时代背景下的 Dance 

Family 工作室运营模式创新及实践

研究 

文菲 8164226 叶瑛 
民族体育

与表演系 

省级创新

指导项目 

201810330040X 
电刺激结合传统力量训练对股四头

肌的肌力及力学性质的影响 
王治恒 9164137 冯茹 

运动健康

科学系 

省级创新

指导项目 

201810330041X 

抗阻运动联合二甲双胍的干预对二

型糖尿病下丘脑 TSP-1 和 TGFβ-1

的通路有无影响 

江秉泽 4164132 韦娟 
运动健康

科学系 

省级创新

指导项目 

201810330042X 舞蹈训练科普平台的构建与推广 邹婕妤 18174109 伍孝彬 
民族体育

与表演系 

省级创新

指导项目 

201810330043X 
民族传统体育项目现代推广的实践

研究——以“弓矢道”项目为例 
高志伟 5154128 刘靖 

民族体育

与表演系 

省级创新

指导项目 

201810330044N 

南京市体育传播人才需求调查与能

力构成研究——以南京体育学院为

例 

朱春锦 7174136 李金宝 体育系 
校级创新

项目 

201810330045N 
健康成年人（22-60 岁）八段锦运动

处方 
刘菁菁 4164107 盛蕾 

运动健康

科学系 

校级创新

项目 

201810330046N 
商圈智能“共享健身仓”的可行性

调研与设计 
王昊玥 8174121 程青 

民族体育

与表演系 

校级创新

项目 

201810330047N 
“舞动青春”——舞蹈进校园的推

广与实践 
朱楠 8164235 吕园欣 

民族体育

与表演系 

校级创新

项目 

201810330048N 
传统民族体育项目的审美价值转化

途径的研究 
李佳原 18154106 袁鲁荣 

民族体育

与表演系 

校级创新

项目 

201810330049N 
躯干支柱力量训练对舞蹈演员旋转

能力的影响——以五位转为例 
徐梦瑶 18154110 袁鲁荣 

民族体育

与表演系 

校级创新

项目 

201810330050N 
低频电刺激对脐静脉内皮细胞增殖

情况的影响 
马明杰 15164225 顾磊 

运动健康

科学系 

校级创新

项目 

201810330051N 
休闲体育视遇下农村体育现代化发

展——以骑行为例 
杨汉清 10164130 马士茹 

休闲体育

系 

校级创新

项目 

201810330052N Win 运动员职业经纪平台 周策 6164127 张建明 体育系 
校级创新

项目 

201810330053N 
茶树菇多糖提取纯化及体内外抗氧

化的研究 
赵红婉 4164110 白宝丰 

运动健康

科学系 

校级创新

项目 

201810330054N 
从心理学角度谈体医结合的大健康

模型的构建及该模型的预估效益 
杨澍 9164122 蒋丰 

运动健康

科学系 

校级创新

项目 

201810330055N 
便携式 MLS 双波长激光治疗仪对

颈部治疗效果的研究 
李岩 15164101 程瑞 

运动健康

科学系 

校级创新

项目 

201810330056N 
基于运动链和功能性动作理论的人

体下肢平衡性及运动干预实验研究 
张昕 15164213 赵琦 

运动健康

科学系 

校级创新

项目 

201810330057N 
老年人摔倒报警可穿戴设备理论模

型 
华金宇 15164222 蒋丰 

运动健康

科学系 

校级创新

项目 
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201810330058N 新时代砂板的出现 张泽怡 2164101 丁玲玲 运动系 
校级创新

项目 

201810330059N 
业余乒乓球选手对付长胶颗粒胶打

法的实践性研究 
胡明泉 2164103 丁玲玲 运动系 

校级创新

项目 

201810330060N “篮球膝”及其保护 杨嘉亿 2164210 范海燕 运动系 
校级创新

项目 

201810330061N 网球基础普及与青训选材 张世有 2164139 矫莉华 运动系 
校级创新

项目 

201810330062N 
网球如何在企业扩大领域实现经济

最大化 
赵力 2164134 矫莉华 运动系 

校级创新

项目 

201810330063N 小学“快乐网球”趣味玩法 罗一珂 2164122 矫莉华 运动系 
校级创新

项目 

201810330064N 

南京 star 青少年篮球培训中心——

在“小篮球，大梦想”大环境下的

篮球青少年培训设计 

陈曦 2164207 范海燕 运动系 
校级创新

项目 

201810330

065N 

体育院校资源与社区全民健身

资源的融合与共享 
朱煜伟 8164233 吕园欣 

民族体育

与表演系 

校级创新

项目 

201810330066N 
全民阅读视域下运动员阅读推广研

究 
吴菖 7164102 葛见珠 体育系 

校级创新

项目 

201810330067N 锁芯石锁体验馆 任小龙 3164130 胡甦 
休闲体育

系 

校级创新

项目 

201810330068N 地面功能性图案的归纳及应用研究 廖桂林 9164139 孙飙 
运动健康

科学系 

校级创新

项目 

201810330069N 
对乒乓球队“三创”网红现象的思

考 
钱韵秋 6164105 刘红建 体育系 

校级创新

项目 

201810330070N 流浪动物救助 谢安楠 7164209 苏蔚平 体育系 
校级创新

项目 

201810330071N VR 跆拳道 王安妮 6164203 康晓磊 体育系 
校级创新

项目 

201810330072N 
为推广马拉松，研究马拉松隐藏的

大众心理的社会现状调查 
牛紫诺 7164104 蔡明明 体育系 

校级创新

项目 

201810330073N 
20 世纪 70 年代至今南京排球发展

口述史 
陈思雨 7174104 王云 体育系 

校级创新

项目 

201810330074N 
健康中国政策背景下，体育传播对

于全民健身的能动作用 
陈志豪 7164135 李冉冉 体育系 

校级创新

项目 

201810330075N 

研究运动饮料对有氧运动和无氧运

动运动能力提高的影响，以及运动

后疲劳恢复的能力 

任星月 15174105 陈艳 
运动健康

科学系 

校级创新

项目 

201810330076N 
小学生“食动平衡”创新课程与教

材的研制 
徐晗琦 1164205 王正伦 体育系 

校级创新

项目 

201810330077N 如何促进电子竞技与奥运的融合 刘佳晨 7164124 蔡明明 体育系 
校级创新

项目 
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201810330078N 
绳梯训练对啦啦操运动员脚踝伤后

康复效果的实施研究 
刘状 9164135 支川 

运动健康

科学系 

校级创新

项目 

201810330079N 
南京市聋哑学校初中生心理健康研

究 
闫梦晴 1164104 孙苏扬 体育系 

校级创新

项目 

201810330080N 
江苏省射击退役运动员就业及生活

现状调查研究 
方舟 2154346 李金宝 

运动员教

育教学管

理部 

校级创新

项目 

201810330081T “金陵学堂”公益性推广项目 张子怿 18154105 王一迪 
民族体育

与表演系 

校级创业

项目 

201810330082T 跃动 APP 熊睿 6164118 王凯 体育系 
校级创业

项目 

201810330083T 伯乐（baller）球迷之家 水一昕 6164236 郭卫玲 体育系 
校级创业

项目 

201810330084T 善一体育科技有限公司 曹敏 7174226 张建明 体育系 
校级创业

项目 

201810330085T “游 E 行”体育公益游学夏令营 王诗桐 2164635 姜练琳 运动系 
校级创业

项目 

201810330086T “U 眠”自拟安神颗粒研发 刘欣昊 9164138 景涛 
运动健康

科学系 

校级创业

项目 

201810330087T 社区家庭健康服务中心 叶子琦 15164204 李勇勤 
运动健康

科学系 

校级创业

项目 

201810330088T 
“体育+阅读”——“步可 APP”项

目研发与推广 
邢培培 6164206 苏新荣 体育系 

校级创业

项目 
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