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南京体育学院 2024 年攻读硕士学位

研究生招生简章

南京体育学院始建于 1956 年，是江苏省唯一一所独立建

制的体育高等学府和重要的省级竞技体育训练基地，是江苏省

体育局和江苏省教育厅共管的省属重点建设大学。学校坐落于

十朝都会、六朝古都南京，校园绿树掩映，建筑错落有致，优

美的自然景观与厚重的人文环境交相辉映。学校秉持“学训一

体铸精英，严和朴实育专才”的办学传统，取得了丰硕办学成

果，得到党和国家领导人以及国际奥委会领导人的充分肯定，

多次获得国家和省政府表彰。建校 67 年来，学校为国家培养

了数以万计的体育专门人才，其中包括 16 位奥运会冠军、108

位世界冠军，以及袁伟民、蔡振华等一批高层次体育管理人才

以及 100 多位获得国家体育运动荣誉奖章、享受政府特殊津贴

的教练员和教师。

学校于 1998 年获批硕士学位授予单位。2017 年，获批江

苏省博士学位授予立项建设单位和推荐优秀应届本科毕业生

免试攻读硕士研究生资格。现有体育学一级学科硕士学位授权

点，覆盖体育人文社会学、运动人体科学、体育教育训练学和

民族传统体育学 4 个二级学科以及运动康复学自设二级学科，

其中体育人文社会学与运动人体科学为省级重点学科。还设有

体育、教育和新闻与传播 3 个专业学位授权点。
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学校拥有一支年龄结构合理、科研能力强、教学经验丰富

的高水平师资队伍。学校拥有丰富的教育教学资源，有体操馆、

羽毛球馆、乒乓球馆、网球馆、游泳馆等各类训练场馆以及健

美操馆、田径武术馆、搏击馆等 20 多个教学场馆，总面积达

11.75 万平方米；有运动训练与康复重点实验室、健康体适能

实验教学中心、运动健身科学研究实践教育中心、运动人体科

学实验教学示范中心、运动人体科学重点实验室等 5 个省级重

点实验室和教学平台；有体能与康复、运动医学、运动生物化

学、运动生物力学、运动分子生物学、非线性编辑和电视演播

等 20 多个专业实验室；有江苏省学校体育高质量发展研究中

心、江苏省高校足球研究中心、江苏省体育赛事研究中心和体

育非物质文化研究中心、近代武术研究中心等 20 多个研究平

台。建有现代化计算机教育中心、信息化中心、多媒体语音教

学中心和千兆校园网。

学校有完善的奖助体系，为研究生提供助学金、学业奖学

金和国家奖学金等多种形式奖励和支持，还为研究生提供国内

外学习、研修机会。学校毕业研究生深受广大用人单位好评，

历年毕业研究生就业率均达到 92%以上。近年来，在江苏高校

优势学科建设工程、协同创新工程和中央财政支持地方高校发

展专项资金支持下，学校研究生教育水平稳步提升。

2024 年拟招收全日制硕士研究生 168 名，非全日制体育硕

士 71 名，最终招生人数以教育部正式批准计划数为准，非全
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日制体育硕士原则上招收在职定向就业人员。欢迎体育、教育、

新闻相关专业和医学、理工科以及应用文科等专业的毕业生报

考。

一、报考条件

报名参加考试人员，须符合下列条件：

（一）中华人民共和国公民。

（二）拥护中国共产党的领导，品德良好，遵纪守法。

（三）身体健康状况符合国家和招生单位规定的体检要求。

（四）考生学业水平必须符合下列条件之一：

1.国家承认学历的应届本科毕业生（含普通高校、成人高

校、普通高校举办的成人高等学历教育等应届本科毕业生）及

自学考试和网络教育届时可毕业本科生。考生录取当年入学前

必须取得国家承认的本科毕业证书，否则录取资格无效。

2.具有国家承认的大学本科毕业学历的人员。

3.获得国家承认的高职高专毕业学历后满 2 年（从毕业后

到录取当年入学之日，下同）及以上的人员，以及国家承认学

历的本科结业生，符合我校的培养目标对考生提出的具体学业

要求的，按本科毕业同等学力身份报考。

4.已获硕士、博士学位的人员。

注：在校研究生报考须在报名前征得所在培养单位同意。

二、“推免生”的报名
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具有推荐免试资格的考生，应在“全国推荐免试攻读研

究生(免初试、转段)信息公开暨管理服务系统” (网址：

https://yz.chsi.com.cn/tm)填报志愿并参加复试。截止规

定日期仍未落实接收单位的“推免生”不再保留推免资格。已

被招生单位接收的“推免生”，不得再报名参加当年硕士研究

生考试招生，否则取消其推免录取资格。

三、报名方式

报名包括网上报名和确认两个阶段。所有参加硕士研究生

招生考试的考生均须进行网上报名，并确认网报信息和采集本

人图像等相关电子信息，同时按规定缴纳报考费。

应届本科毕业生原则上应选择就读学校所在省（区、市）

的报考点办理网上报名和确认手续。其他考生应选择工作或户

口所在地省级教育招生考试机构指定的报考点办理网上报名

和确认手续。

（一）网络报名要求

1.网上报名时间为 2023 年 10 月 8 日至 10 月 25 日，每天

9:00—22:00。网上预报名时间为 2023 年 9 月 24 日至 9 月 27

日，每天 9:00—22:00。

2.考生应在规定时间登录“中国研究生招生信息网”

(网址：https://yz.chsi.com.cn, 以下简称“研招网”)

浏览报考须知，并按省级教育招生考试机构、报考点以及报

考招生单位的网上公告要求报名。报名期间，考生可自行修

https://yz.chsi.com.cn
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改网上报名信息或重新填报报名信息，但每位考生只能保留

一条有效报名信息。逾期不得修改报名信息。逾期不再补报，

也不得修改报名信息。

3.考生报名时只可填报一个招生单位的一个专业。待考试

结束，教育部公布考生进入复试的初试成绩基本要求后，考生

可通过“研招网”调剂服务系统了解招生单位的调剂办法、计

划余额等信息，并按相关规定自主多次平行填报多个调剂志愿。

4.以同等学力身份报考的人员，应按招生单位要求如实填

写学习情况和提供真实材料。

5.考生要准确填写本人所受奖惩情况，特别是要如实填写

在参加普通和成人高等学校招生考试、全国硕士研究生招生考

试、高等教育自学考试等国家教育考试过程中因违纪、作弊所

受处罚情况。对弄虚作假者，将按照《国家教育考试违规处理

办法》《普通高等学校招生违规行为处理暂行办法》严肃处理。

6.报名期间将对考生学历（学籍）信息进行网上校验，考

生可上网查看学历（学籍）校验结果。考生也可在报名前或报

名期间自行登录“中国高等教育学生信息网”（网址：

https://www.chsi.com.cn）查询本人学历（学籍）信息。

未能通过学历（学籍）网上校验的考生应在招生单位规定

时间内完成学历（学籍）核验。

7.报考“退役大学生士兵”专项硕士研究生招生计划的考

生，应为高校学生应征入伍退出现役，且符合硕士研究生报考

http://www.chsi.com.cn/
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条件者【高校学生指全日制普通本专科（含高职）、研究生、

第二学士学位的应（往）届毕业生、在校生和入学新生，以及

成人高校招收的普通本专科（高职）应（往）届毕业生、在校

生和入学新生，下同】。考生报名时应当选择填报退役大学生

士兵专项计划，并按要求填报本人入伍前的入学信息以及入伍、

退役等相关信息。

8.考生应当认真了解并严格按照报考条件及相关政策要

求选择填报志愿。因不符合报考条件及相关政策要求，造成后

续不能现场确认、考试、复试或录取的，后果由考生本人承担。

9.考生应当按要求准确填写个人网上报名信息并提供真

实材料。考生因网报信息填写错误、填报虚假信息而造成不能

考试、复试或录取的，后果由考生本人承担。

（二）确认要求

1.所有考生（不含“推免生”）均应当在规定时间内进行

网上确认，逾期不再补办。

2.考生进行网上确认的按相关要求操作，报考“退役大学

生士兵”专项硕士研究生招生计划的考生还应当提交本人《入

伍批准书》和《退出现役证》。

3.所有考生均应当对本人网上报名信息进行认真核对并

确认。报名信息经考生确认后一律不作修改，因考生填写错误

引起的一切后果由其自行承担。

4.考生应当按规定缴纳报考费。
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5.考生应当按报考点规定配合采集本人图像等相关电子

信息。

6.考生报名时必须签署《考生诚信考试承诺书》。

四、考试时间

考生应当在“研招网”规定的期间内，凭网报用户名和密

码登录“研招网”自行下载打印《准考证》。《准考证》使用

A4 幅面白纸打印，正、反两面在使用期间不得涂改或书写。

考生凭下载打印的《准考证》及居民身份证参加初试和复试。

2024 年全国硕士研究生招生考试初试时间为 2023 年 12

月 23 日至 24 日（每天上午 8:30-11:30，下午 14:00-17:00）。

考试时间以北京时间为准。不在规定日期举行的硕士研究生招

生考试，国家一律不予承认。

五、复试、调剂

复试、调剂等工作办法另行公布。

六、录取

以教育部录取工作文件要求为准。

七、注意事项

1.考生在网上填写信息时必须认真、准确。

2.为方便我校与考生联系，考生通过网上报名填写信息时，

一定要认真填写详细通讯地址、邮编及长期联系电话（固定电

话及手机）。
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单位代码：10330

地 址：江苏省南京市玄武区灵谷寺路 8 号

邮 编：210014

联系部门：研究生处研究生招生与就业科

电话/传真：025-84755173
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南京体育学院 2024 年攻读硕士学位研究生招生目录

学

习

形

式

专业代码、名称及研究方向 招生人数 考试科目 备 注

全

日

制

040301 体育人文社会学

（含体育行政管理、体育产

业发展与管理、体育公共事

业管理、体育文化传播、体

育史、体育心理、奥林匹克

运动等方向）

暂定 12 人

①101 思想政治理论

②201 英语一

③611 体育学综合一

复试科目

511 体育基本理论与体育

时事政策

全

日

制

040302 运动人体科学

01 生物化学方向

（含运动营养与机能评定、

运动健身评价与指导、训练

监控及运动性疲劳与恢复、

运动医学等方向）

02 生物力学方向

（含运动生物力学、运动康

复生物力学等方向）

暂定 13 人

①101 思想政治理论

②201 英语一

③612 人体运动学综合

复试科目

01 方向：521 生物化学和

体育常识

02 方向：522 生物力学和

体育常识

有运动医

学背景的

考生在同

等条件下

优先录取

全

日

制

040303 体育教育训练学

（含体育教学理论与方法、

运动训练理论与方法、体育

表演等方向）

暂定 19 人

①101 思想政治理论

②201 英语一

③613 体育学综合二

复试科目

531 学校体育学

报考的考

生需具有

较好的运

动技能，

复试时需

考核专项

技术

全

日

制

040304 民族传统体育学

（含武术理论与实践、传统

体育养生理论与方法等方

向）

暂定 4 人

①101 思想政治理论

②201 英语一

③613 体育学综合二

复试科目

541 武术基础理论

报考的考

生需具有

较好的运

动技能，

复试时需

考核民传

专项技术
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全

日

制

0403Z1 运动康复学 暂定 5 人

①101 思想政治理论

②201 英语一

③614 运动康复专业综合

复试科目

551 人体运动学

全

日

制

045201 体育教学

045202 运动训练
暂定 95 人

①101 思想政治理论

②204 英语二

③346 体育综合

复试科目

531 学校体育学

报考的考

生需具有

较好的运

动技能，

复试时需

考核专项

技术

全

日

制

045112 学科教学（体育） 暂定 10 人

①101 思想政治理论

②204 英语二

③333 教育综合

（全国统一命题）

④801 体育学科基础

复试科目

531 学校体育学

报考的考

生需具有

较好的运

动技能，

复试时需

考核专项

技术

全

日

制

055200 新闻与传播 暂定 10 人

①101 思想政治理论

②204 英语二

③334 新闻与传播专业综

合能力

④440 新闻与传播专业基

础

复试科目

523 新闻传播

非

全

日

制

045201 体育教学

045202 运动训练
暂定 71 人

①101 思想政治理论

②204 英语二

③346 体育综合

复试科目

531 学校体育学

报考的考

生需具有

较好的运

动技能基

础，复试

时需考核

专项技术

注：我校各专业拟录取推免生人数将会在南京体育学院研究生部网站公布，请届

时查询。我校各专业最终招生人数根据教育部下达计划进行相应调整。
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考 试 参 考 书 目

考 试 科 目 参 考 书 目
出版社名称

与出版时间
编 著 者

611 体育学综合一

《体育基本理论教程》
人民体育出版社

2004 年
周西宽 主编

《体育社会学》
高等教育出版社

2020 年
卢元镇 主编

612 人体运动学

综合

《运动生理学》
人民体育出版社

2012 年
王瑞元 主编

《运动解剖学》

（第 5 版）

人民体育出版社

2012 年
徐国栋 编著

613 体育学综合二

《教育学基础》
教育科学出版社

2014 年

全国十二所重点师范

大学联合编写

《运动训练学》
人民体育出版社

2012 年
田麦久 主编

614 运动康复

专业综合

《运动生理学》
人民体育出版社

2012 年
王瑞元 主编

《康复医学》

（第 6 版）

人民卫生出版社

2018 年

“十三五”普通高等教

育本科国家级规划教材

346 体育综合

《体育基本理论教程》
人民体育出版社

2004 年
周西宽 主编

《运动训练学》
人民体育出版社

2012 年
田麦久 主编

333 教育综合

（全国统一命题）

《教育专业学位硕士教

育综合考试大纲》

教育部教育考试院

2023 年
教育部教育考试院

801 体育学科基础

《体育基本理论教程》
人民体育出版社

2004 年
周西宽 主编

《运动训练学》
人民体育出版社

2012 年
田麦久 主编

334 新闻与传播

专业综合能力

《新闻采访与写作》
高等教育出版社

2019 年
本书编写组

《新闻评论教程》

（第 2 版）

高等教育出版社

2012 年
马少华

440 新闻与传播专

业基础

《传播学教程》

（第 2 版）

中国人民大学出版社

2011 年
郭庆光

《体育赛事文化通论》
人民体育出版社

2021 年
王凯等编著
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511 体育基本理

论与体育时

事政策

《体育管理学》

（第 3 版）

人民体育出版社

2018 年
高雪峰，刘青

521 生物化学

《生物化学》

（第 7 版）

人民卫生出版社

2013 年
查锡良 主编

《运动生物化学》
高等教育出版社

2014 年
张蕴琨 主编

522 生物力学

《运动生物力学》

（第 1 版）

人民体育出版社

2010 年
陆爱云 主编

《运动康复生物力学》
人民体育出版社

2015 年
钱竞光、宋雅伟等编著

531 学校体育学
《学校体育学》

（第 1 版）

人民体育出版社

2004 年
周登嵩 主编

541 武术基础理论

《民族传统体育概论》
高等教育出版社

2015 年
戴国斌主编

《中国武术教程》
人民体育出版社

2005 年
邱丕相 主编

523 新闻传播
《新闻学概论》

（第 2 版）

高等教育出版社

2020 年
本书编写组


