
作者姓名 学号 导师姓名 论文题目 专业代码 专业名称 是否全日制

姚奕冲 306211001 唐芒果 体教融合视域下南京市少儿趣味田径运动发展的现状、困境与路径 045201 体育教学 是

董晨阳 306211002 赵西堂 立德树人视域下大学公共体育课程思政的教育困境与优化路径研究 045201 体育教学 是

吴寒雪 306211003 刘靖 民国武术学科化发展研究 045201 体育教学 是

徐杰 306211004 周亚婷 体育教育专业体育概论课程思政元素的挖掘与融入研究 045201 体育教学 是

王安邦 306211005 周亚婷 华东地区大学足球教育开展途径研究(1840-1937) 045201 体育教学 是

刘明英 306211006 谢正阳 推动初中体育课程教学高质量发展研究-以滁州市凤阳县为例 045201 体育教学 是

戈毅 306211008 彭国强
“双减”背景下青少年校外体育培训机构发展状况与治理优化研究——以南京

市为例
045201 体育教学 是

葛雅雯 306211009 刘靖 江苏省国术馆课程研究 045201 体育教学 是

韩萍萍 306211010 侍崇艳 基于CIPP评价模式的江苏省校园曲棍球特色学校评价体系构建研究 045201 体育教学 是

东春阳 306211011 陈荣梅
“双减”背景下初中课外体育活动家校社一体化现状及路径研究——以南京市

玄武区为例
045201 体育教学 是

白常俊 306211012 余方亮 改革开放以来初中体育与健康课程标准的历史演进研究 045201 体育教学 是

庄洋 306211013 刘帅兵 社会力量参与中小学武术教育的路径研究--以舟山市育华学校为例 045201 体育教学 是

成哲 306211014 闫成栋 “双减”政策背景下连云港市青少年篮球培训机构发展现状与对策研究 045201 体育教学 是

刘雨婷 306211015 高力翔 教育信息化背景下程序教学法在8～12岁少儿体育舞蹈中的应用效果研究 045201 体育教学 是

程欢欢 306211016 谢正阳 “双减”政策背景下南京市小学课后体育服务开展效果及优化研究 045201 体育教学 是

戴宇航 306211017 王志军 动态分层合作教学对初中篮球教学效果的研究 045201 体育教学 是

苗露童 306211018 刘健 合肥市小学校内课后体育服务学生满意度研究 045201 体育教学 是

席云云 306211019 刘帅兵 中国武术美育的价值意义及实践路径研究 045201 体育教学 是



费颖妮 306211020 侍崇艳
翻转课堂教学模式对青少年自主学习能力和专项技能的影响——以拉丁舞教学

为例
045201 体育教学 是

苏鹏 306211023 余霞 基于新课标的初中足球课程教学内容设置研究 045201 体育教学 是

王晓东 306211024 邹国忠 南京市校园足球“互联网＋”教学模式实施的现实困境与创新路径研究 045201 体育教学 是

徐乐 306211025 金梅 啦啦操训练对孤独症儿童社会交往能力的影响研究 045201 体育教学 是

董敏 306211026 邹国忠 LBL 与 PBL 混合模式下初中生体育课学习效果研究——以田径项目为例 045201 体育教学 是

张晋轩 306211028 唐芒果
科普教育视角下青少年体育科普图书的发展路径研究——以长三角地区13家百

强出版社为例
045201 体育教学 是

胡奥峰 306211029 支川 美育融入小学武术教学的困境与路径研究-以南京市小学为例 045201 体育教学 是

王轩 306211030 高力翔 实战情境课程模式对高中篮球学习效果影响的实验研究 045201 体育教学 是

舒青青 306211031 叶小瑜 “双减”政策下体育家庭作业利用城市公共空间的模式研究 045201 体育教学 是

许琰 306211032 孙国友 南京市小学篮球校本课程评价指标体系构建研究 045201 体育教学 是

张博谦 306211034 金梅 羽毛球运动对智力障碍儿童粗大动作发展的干预研究 045201 体育教学 是

卢祖有 306211035 朱建国 第32届东京奥运会羽毛球男子双打四强技战术分析 045201 体育教学 是

赵玮 306211036 丁云霞 我国体育产业人才结构偏离度与人才需求预测研究 045201 体育教学 是

张宇婷 306211037 焦素花
从"强种救国"的政治烽火台到"体教融合"实践的文化教育基地——南京民国中

央体育场研究
045201 体育教学 是

苏梓 306211040 李强 一级足球裁判员综合能力评价指标体系的构建研究 045201 体育教学 是

李双 306211041 孙飙
基于知信行理论的学校特色操创编与实践研究——以南京市迈皋桥初级中学为

例
045201 体育教学 是

李泽宁 306211042 李波 从CBA技战术特点反观CUBA技战术及衔接发展研究 045201 体育教学 是

陈月桂 306211043 支川 弹力带抗阻训练对少儿拉丁舞选手下肢稳定性和动作速度的影响研究 045201 体育教学 是

薛玉梅 306211045 车冰清 体教融合背景下盐城市校园小篮球运动的发展研究 045201 体育教学 是



刘开顺 306211046 王智明 动态分层教学法在初中篮球教学中效果研究 045201 体育教学 是

潘紫悦 306211047 侍崇艳 运动教育模式在初一篮球教学中的教学效果研究 045201 体育教学 是

董春琴 306211048 董艳梅 盐城市青少年体育公共空间感知对体育锻炼坚持性的影响研究 045201 体育教学 是

龚婧 306211049 田标 体育大众化视域下民初学校体育思想转型及启示研究 045201 体育教学 是

孙心悦 306211050 刘帅兵 学校武术武德教育的逻辑层次性及实践策略 045201 体育教学 是

许婷婷 306211051 张明 双减背景下南京市小学体育教师职业认同的现实困境与推进路径研究 045201 体育教学 是

陈威 306211052 陈俊 小型足球比赛在小学足球课堂教学中的实验研究 045201 体育教学 是

陈昊 306211053 黄贵 康有为幼儿体育教育思想研究 045201 体育教学 是

冯妍 306211054 王宗平 基于“教会、勤练、常赛”的常州市钟楼区小学课外体育活动路径优化研究 045201 体育教学 是

汤依 306211055 徐凯 家庭因素对青少年身体活动影响的研究——以南师附中仙林学校为例 045201 体育教学 是

唐子轩 306211056 张明 相对年龄效应对江苏省12-13岁青少年篮球运动员选材的影响 045201 体育教学 是

杨秋 306211057 孙飙 足球游戏教学对5-6岁幼儿身体素质和社会适应能力的影响研究 045201 体育教学 是

杨东程 306211058 周晓军 躯干支柱力量训练对南京市中考体育项目的影响研究 045201 体育教学 是

张璐璐 306211060 范凯斌 “课程思政”视域下冰雪运动专业育人现状及优化路径 045201 体育教学 是

李新萍 306211061 王翠芳 花球啦啦操运动对5-6岁幼儿体适能影响的实验研究 045201 体育教学 是

孙梦妍 306211062 王斌 运动人体科学专业实践能力评价体系的构建研究 045201 体育教学 是

王耀 306211063 范凯斌 冰上运动课程思政元素挖掘与融入设计 045201 体育教学 是

张悦 306211064 李波
武术教学中“五育”并举的渗透启示与教学设计研究—以江苏省昆山市水平三

学段为例
045201 体育教学 是

王堂 306211065 邹国忠 全要素框架下南京市少儿趣味田径运动的现实困境与发展路径研究 045201 体育教学 是



童佳云 306211067 周亚婷 陈独秀体育思想研究 045201 体育教学 是

钱佳粒 306211068 李波 新课标背景下泰州市初中生居家锻炼方案设计研究 045201 体育教学 是

崔银龙 306211069 梁培根 线上线下混合式体育教学在南京市高职院校中的应用研究 045201 体育教学 是

王全超 306211070 梁培根 体育教育专业人才对口就业能力培养研究——以河南省三所重点院校为例 045201 体育教学 是

徐增胜 306211071 徐瑞 多元反馈教学法在9-11岁儿童游泳教学中的应用研究 045201 体育教学 是

曹金金 306211072 焦素花 学校体育制度中体育观念的呈现与演变——以近代三个学制为中心的考察 045201 体育教学 是

许广进 306211073 余霞
公共卫生事件下初中体育在线教学的现实问题与对策研究——基于淮安市淮安

区的调查分析
045201 体育教学 是

周志勇 306211074 焦素花 中学体育教师专业成长的叙事研究——以南京市的三位体育教师为考察对象 045201 体育教学 是

刘艳 306211075 李波 基于市场需求的体育院校高尔夫人才培养研究 045201 体育教学 是

孙梦婷 306211076 张晓红 分层合作教学法在体育教育专业足球技术教学中的实验研究 045201 体育教学 是

姜磊鑫 306211077 刘健 Cross Fit对初中生耐力素质影响的实验研究 045201 体育教学 是

郭月德 306211078 彭国强
      “双减”政策背景下小学课后体育服务现状与优化策略研究—以南京市

主城区为例        
045201 体育教学 是

曹以沫 306211079 刘红建 南京市四城区小学课后体育服务政策执行问题与优化策略研究 045201 体育教学 是

丁耘 306211080 车冰清
青少年运动员逆商、人际关系与运动成绩的相关性研究——以江苏省少年业余

体校为例
045201 体育教学 是

王娜 306211081 刘健
《民法典》视域下学校体育伤害事故归责原则适用困境及纾解

——基于中国裁判文书网2021-2023年部分案例的分析
045201 体育教学 是

杨李哲 306211082 侯学华 快速伸缩复合训练对足球普修学生平衡能力的影响研究 045201 体育教学 是

姚哲兴 306211083 范凯斌 体育学科核心素养导向下高校三人制篮球项目的教学改革发展研究 045201 体育教学 是

徐家庆 306211084 谢恩礼 加压训练联合高强度抗阻训练对篮球专项学生下肢爆发力的影响 045201 体育教学 是

展兴元 306211085 郭修金
国家中小学智慧教育平台在初中体育教学应用的实验研究——以南京市M中学

为例
045201 体育教学 是



杜沛显 306211086 黄贵 中国战时儿童保育会体育教育研究 045201 体育教学 是

许森 306211087 施学莲 极限飞盘运动对大学生身体素质影响的实验研究 045201 体育教学 是

甘露 306211088 余方亮 南京市体育中考方案实施对初中体育教学的影响研究 045201 体育教学 是

黄志斌 306211089 余霞 新课标背景下初中体育“跨学科主题学习”教学设计研究 045201 体育教学 是

朱敏 306211090 沈鹤军 体育教育专业大学生负性情绪干预效果对比研究 045201 体育教学 是

庄绪文 2054152 车冰清 体育彩票高质量发展的评价体系与实证研究---以南京市为例 045201 体育教学 是

张海亮 2054166 王志军 弹力带抗阻训练对网球初学者正反手击球稳定性影响的实验研究 045201 体育教学 是

崔静益 307211001 董艳梅
我国乒乓球直拍打法的现状与可持续发展研究——基于对王皓、许昕、薛飞的

技战术分析
045202 运动训练 是

孟婉莹 307211002 谢正阳 我国男子竞技三人篮球运动的发展现状与优化路径研究 045202 运动训练 是

薛惟奇 307211003 赵琦
基于速度的深蹲力量训练对蛙泳专项学生下肢爆发力及专项表现的影响研究

045202 运动训练 是

尧子雄 307211004 周晓军 功能性训练对10-12岁乒乓球运动员灵敏素质影响的实验研究 045202 运动训练 是

刘一鸣 307211005 余方亮 江苏省乒乓球女队赛前训练特征研究—以备战2022年全国乒乓球锦标赛为例 045202 运动训练 是

应丹丹 307211007 张晓红 高校足球专项功能性训练对学生灵敏素质的影响研究 045202 运动训练 是

洪家敏 307211008 孙国友
协同治理视角下小学课后体育延时服务实施困境与推进路径研究——基于M市

的调查
045202 运动训练 是

李泉志 307211009 赵西堂 “三大球”SSG训练对青少年运动表现影响的Meta分析 045202 运动训练 是

王诗桐 307211010 侯学华 南京体育学院校男子足球队备战第20届省运会体能状态诊断与评价 045202 运动训练 是

董旭 307211011 王智明 全国男子篮球联赛运动员FMS能力与体能测试成绩相关性研究 045202 运动训练 是

吴欣哲 307211014 谢恩礼 血流限制联合全身振动对优秀运动员垂直跳跃能力影响的研究 045202 运动训练 是

胡思浩 307211016 秦学林
江苏省跳水运动员赛前训练的运动负荷的分析——以2023年全国跳水冠军赛为

例
045202 运动训练 是



熊佳妮 307211020 江山 新规则导向下艺术体操集体项目协作动作编排研究 045202 运动训练 是

吴椒 307211024 孙兵 中外优秀跳水运动员臂立动作选跳现状及发展趋势分析 045202 运动训练 是

陈大祥 307211025 王智明 我国优秀男子拳击运动员陈大祥备战十四届全运会赛前训练研究 045202 运动训练 是

李祥光 1954265 盛蕾 基于人工智能无标记动作捕捉系统的击剑运动基本技术动作分析 045202 运动训练 是

王泽坤 20541001 侍崇艳
校园足球“常赛”优化路径研究

——以南京市鼓楼区校园足球特色学校为例
045201 体育教学 否

孙敏 20541002 侍崇艳
极限飞盘对五年级小学生体质健康和体育学习兴趣的影响研究—以南京市金陵

中学龙湖分校小学为例
045201 体育教学 否

何成灏 20541004 田标
“力量类”体育游戏在小学体育教学中的应用效果研究——以明光市明湖学校

为例
045201 体育教学 否

卢雅倩 20541005 陆玉林 新课程标准下宜兴市高中体育课堂教学有效性研究 045201 体育教学 否

陈宝慧 20541007 孙国友 基于体育学科核心素养的淮安市实验小学幸福体育课堂教学模式研究 045201 体育教学 否

杨帅 20541009 江宇 2020-2022年南京市省级监测点校7-17学生体质健康状况研究 045201 体育教学 否

杜姝慧 20541011 李江 南京市中小学无线电测向运动的开展现状与对策研究 045201 体育教学 否

韩琪 20541012 沈鹤军
KDL体育与健康课程对小学生体育学习效果影响的实验研究

——以常州市武进区政平小学三年级学生为例
045201 体育教学 否

张帅帅 20541014 王翠芳 “双减”政策下天津市河西区篮球俱乐部的发展现状与对策研究 045201 体育教学 否

黄嗣良 20541017 施学莲
通州区金沙小学毽球课程问题与优化对策

045201 体育教学 否

李敏加 20541020 李勇勤 不同拉伸组合干预对小学生立定跳远成绩影响的对比研究 045201 体育教学 否

王子怡 20541021 高力翔 我国中小学体育伤害事故中学校法律责任认定研究 045201 体育教学 否

周雨晨 20541022 杨国庆 体育中考背景下初三男女分班教学改革实验研究——以南京市钟英中学为例 045201 体育教学 否

刘思远 20541023 吕园欣 血流限制训练对体育舞蹈选手下肢肌肉力量影响的研究 045201 体育教学 否

马兴国 20541024 王智明 功能性训练对体育中考跑步成绩影响的研究 045201 体育教学 否



高克翔 20541027 陈海波 江苏省中职学生身体活动行为指标体系构建研究 045201 体育教学 否

刘娟 20541030 李金宝 文化自信视域下南京市秦淮区小学民族传统体育教育发展困境与优化路径 045201 体育教学 否

刘雪 20541031 戴俊 新课程标准视域下情境教学法对提高小学生体育兴趣及身体素质的研究 045201 体育教学 否

金蕊 20541032 谢正阳 混合式教学在高中篮球选修课的教学效果实证研究 045201 体育教学 否

张威威 20541033 周晓军 新课标背景下PBL教学法在初中羽毛球教学中的应用研究 045201 体育教学 否

庄苏南 20541036 孙飙 南京户外徒步运动的发展现状与对策研究 045201 体育教学 否

王壮壮 20541038 焦素花 苏州市初中生体育参与对其生活满意度的影响及其机制研究 045201 体育教学 否

邰之聪 20541039 王智明 功能性训练在高职消防专业体能训练课中的应用研究 045201 体育教学 否

刘梦瑶 20541040 高润 基于结构化教育模式下自闭症儿童治疗性骑马的干预研究 045201 体育教学 否

樊振江 20541042 何强
“双减”政策背景下小学课后体育服务评价指标体系构建及实证研究——以郑

州市郑东新区小学为例
045201 体育教学 否

杨斌斌 20541045 程志理 旋子技术动态平衡身体感的运动行为志探究 045201 体育教学 否

滕晓月 20541046 王凯 新课标背景下山东省德州市德城区初中体育教师专业发展与优化路径 045201 体育教学 否

刘瑞 20541048 王志军 “双减”政策下中学体育教学新问题与对策研究——以山东省日照市为例 045201 体育教学 否

王健西 20541049 陈俊 校园女足“县队校办”模式的探索与研究—以乳山西苑学校为例 045201 体育教学 否

金哲一 20541050 李金宝 苏州市中学开展校园篮球精神文化教育现状与对策研究 045201 体育教学 否

张得鹏 20541052 侍崇艳 PBL教学模式在初中网球教学中的应用效果研究 045201 体育教学 否

刘海涛 20541053 叶强 宁波市乡村体育教师专业发展现状及对策研究 045201 体育教学 否

于安松 20542057 王志军 2022年世界排球联赛中国男排与主要对手“一攻”效果对比分析 045202 运动训练 否

孙迪 20542058 余霞 新课标下体能训练对初中生体质测试成绩的影响分析 045202 运动训练 否



吴程璞 20542059 朱建国 世界优秀羽毛球运动员安塞龙技战术分析研究 045202 运动训练 否

杨智宇 20542062 周晓军 日本女子乒乓球运动员早田希娜技战术特点分析 045202 运动训练 否

王帅 20542064 谢恩礼 SAQ训练对足球运动员灵敏素质影响的Meta分析 045202 运动训练 否

李晨浩 20542067 高力翔
双减政策下乒乓球培训机构参与小学课后体育延时服务影响因素与对策分析

——以南京市为例
045202 运动训练 否

宋明奇 19541013 孙国友 江苏省乒乓球队人才培养运行机制研究 045201 体育教学 否

魏志邦 19541014 唐芒果 新冠疫情背景下南京市雨花台区小学校园体育活动安全风险防控路径研究 045201 体育教学 否

张洪凯 19541017 支川 金陵中学高中足球课“课程思政”现状分析及发展策略研究 045201 体育教学 否

倪晨露 19541021 朱建勇
体育课程思政在小学体育教学中运用实证研究——以南京市栖霞区实验小学为

例
045201 体育教学 否

冼艳霞 19541026 余霞 表象训练法在初中男生羽毛球高远球教学中的应用研究 045201 体育教学 否

唐洁如 19541044 史国生 体教融合背景下小学智慧体育教学改革困境与对策研究 045201 体育教学 否

郑丽君 19541045 余霞 感觉统合体适能训练对5-6岁幼儿感觉统合能力的影响研究 045201 体育教学 否

张孟均 19541051 邹国忠 表象训练法在小学高年级体操动作教学中的应用研究 045201 体育教学 否

金晨 19542057 孙飙
大鼠骨骼肌离心运动损伤修复中HDAC4的变化及作用研究

045202 运动训练 否

蒋文杰 19542062 戴剑松 南京市高校篮球教练员领导行为对运动员训练满意感、心理疲劳的影响研究 045202 运动训练 否

倪娴 19542074 徐凯
有氧联合抗阻运动对腹型肥胖的2型糖尿病患者血糖、血脂和身体成分影响的

研究
045202 运动训练 否

孙斌 155402105 赵琦 东京奥运会女子花剑个人前八名运动员技战术分析 045202 运动训练 否

王艳 310211001 吴平平 嘉兴技师学院体育课程思政对策研究 045112 学科教学（体育） 是

程钰涵 310211002 施学莲 心理健康教育在连云港市西苑中学体育教学中的应用研究 045112 学科教学（体育） 是

吴桐 310211003 沈鹤军
中小学体育教师职业认同、组织认同与工作满意度的关系研究—教师自我效能

感的中介作用
045112 学科教学（体育） 是



祖儿 310211004 吴平平 “四位一体”学校体育目标引领下高校体育舞蹈选修课教学优化研究 045112 学科教学（体育） 是

沈晓靓 306211021 徐凯
初一学生校内身体活动水平与体质健康的相关性研究

——以南师附中仙林学校为例
045201 体育教学 是

谷峰 306211022 陈荣梅 新冠疫情背景下连云港市青少年篮球培训俱乐部发展状况及优化研究 045201 体育教学 是

刘玥 306211027 朱建国 基于SPOC的翻转课堂教学模式在高职院校羽毛球教学中的应用效果研究 045201 体育教学 是

何信达 306211033 朱建国 微视频辅助羽毛球技术教学的实验研究 045201 体育教学 是

邵杰 306211038 施学莲 加压训练对中学篮球运动员下肢力量影响的实验研究 045201 体育教学 是

周慧子 306211039 江山 少儿B-boy霹雳舞风车类动作训练内容设计与实验研究 045201 体育教学 是

阚玉可 306211044 吴平平 弹力带抗阻训练对高校体育舞蹈选修课学生步伐稳定性的影响研究 045201 体育教学 是

徐康箫 306211059 侯学华 江苏省高校高水平男子足球队建设情况与发展对策研究 045201 体育教学 是

徐志鹏 307211012 宋雅伟 高水平女子网球运动员下肢肌力特征研究 045202 运动训练 是

周航 307211013 赵琦 CrossFit训练对小学生体质健康影响的实验研究 045202 运动训练 是

周厚才 307211017 周晶 核心稳定性对江苏省青年男子拳击运动员直拳击打效果的影响研究 045202 运动训练 是

范以好 307211018 徐诚堂 江苏省田径项目竞技实力分析——以第11-14届全运会为例 045202 运动训练 是

叶小蝶 307211019 张晓红
FIFA11+练习对高校女子足球专项学生灵敏素质的影响实验研究——以南京体

育学院学生为例
045202 运动训练 是

虞雅然 307211022 王斌 多元组合训练法与交叉间歇训练法对青少年曲棍球运动员体能训练的对比研究 045202 运动训练 是

肖楠 1954175 周晓军 微格教学在初中生“田径三项”技能教学中的应用研究 045201 体育教学 是

万柏林 1854129 孙国友 金湖县群众体育政策实施效果分析 045201 体育教学 是

陈乃涛 18541018 王宗平 水中训练对9-12岁男性肥胖儿童身体素质的改善效果研究 045201 体育教学 否

刘浩 19542058 叶强 江苏省优秀游泳运动员踝关节损伤特征及预防策略研究 045202 运动训练 否



姜大海 20541008 李金宝 “双减”背景下智能体育器材在南京市初中课后延时服务的实施策略研究 045201 体育教学 否

张震宇 20541010 王翠芳 中央国术馆体育专科学校体育教育思想研究 045201 体育教学 否

李国想 20541019 李勇勤 2022年汤姆斯杯前六名男子双打运动员与我国男双运动员技战术特征对比分析 045201 体育教学 否

代润泽 20541034 程志理 网球接发球技术”视空身体感“探究 045201 体育教学 否

凌蓉蓉 20541037 吴平平 小学啦啦操校本课程开发设计与实施—— 以盐城 H 小学为例 045201 体育教学 否

刘婧 20541051 赵琦
FMS功能性动作筛查在青少年田径运动员

体能训练中的应用研究-以南京市体育运动学校短跳项目为例
045201 体育教学 否

李思源 20542069 江宇 专门性体质健康促进手段对7至11岁学生视力影响的实验研究 045202 运动训练 否
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